Complejo del semejante / préjimo

Por Jorge Eduardo Catelli

CONCEPTO DEFINICION

of the fellow human being. — It.: complesso del simile. — Port.: complexo do

semelhante.
CONCEPTO. DEFINICION

Complejo de relaciones que plantea Sigmund Freud en el “Proyecto de una
Psicologia” (1950a [1895]), p. 377, para describir la experiencia fundante del
psiquismo, en términos del neonato con el otro, en términos de ‘préjimo’ o
‘semejante’. El término en aleman utilizado por Freud, Nebenmensch, plantea una
equivocidad en sus traducciones posibles al espafiol, ya que puede ser traducido
como “préjimo” o “semejante”. Si bien la particula inicial de la palabra en aleman,
Neben, significa “cercano”, “al lado de” y Mensch, significa “ser humano”, traducirlo
por “préjimo” pareceria mucho méas adecuado; sin embargo, esa equivocidad de
posibilidades, permite contribuir a dos dimensiones posibles del término, en relacion
con la riqueza conceptual que contiene. Por esa razén he decidido colocar ambos

términos, separados por una barra, cada vez que cite el término.

DESARROLLO

El complejo del semejante / préjimo, que introduce Sigmund Freud en su Proyecto de
una psicologia, se compone de dos partes: una de ellas se le impone (imponieren) por una
ensambladura (Geflige) constante; permanece unido como cosa del mundo (das Ding),
mientras que el otro puede ser «comprendido» por un trabajo de recuerdo y comparacion.
Comprendido significaria aqui «reconducido» (zurtickflihren), a un mensaje, una noticia del
cuerpo propio, segun el término que utiliza Freud en el original- Comprender algo en el
mundo, implica de algin modo, poner en juego una suerte de identificacion, como por
ejemplo, el sujeto puede comprender el llanto del otro, en funcién de haber llorado
previamente. El proceso primero de la comprension queda asi ligado a una identificacion
de la serie real a la ideal, de la cosa del mundo a lo sabido por la consciencia, en un sistema

de busqueda de similitudes y diferencias, de inercia propia, que funciona por si mismo con
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tal I6gica. Conocer (erkennen) es, justamente, esa descompaosicion del complejo perceptivo,
proveniente de aquél, vale decir, “sobre el préjimo. el ser humano aprende a discernir” (AE1,
p. 376.) Erkennen, en tanto verbo, es en aleman, vocablo de uso juridico en el sentido de
«discernir» (en castellano se dice en este sentido, por ejemplo, «el juez entendié en la
causa»). Una nota de Ludovico Rosenthal a su version del «Proyecto de una psicologia»
(SR, 22, pags. 412-3) sefiala esa connotacion de «discernimiento» que hay en el
Erkenntniss, asi como José Etcheverry lo cita en su “sobre la version castellana”, editada
por Amorrortu. Conocer es, en este sentido, discernir las propiedades de la cosa, en tanto
sus atributos de la cosa misma, en tanto su nucleo (Kern). Es la falta de semejanza, en ese
trabajo de comparacion con el objeto, la que a su vez la incita, descomponiendo el complejo
perceptivo (examen de realidad) y eventualmente realizar acciones (Handlungen) que lo
conduzcan a la satisfaccion. Tal como refiere José Etcheverry (ibidem, p. 41) “el yo
discierne nucleos, residuos incognoscibles en las cosas del mundo”, como asi también que
€l mismo tiene un ndcleo. A partir de la segunda topica, el yo discierne como el nicleo de

su ser, al ello”,

Puede colegirse de este modo, que el complejo del semejante / préjimo, consiste en la
emisién de un juicio de existencia y de un juicio de atribucién, en relacién con el otro —con

quien se constituye como tal- y corresponde, al menos en parte, al examen de realidad.

La experiencia con el semejante, siguiendo los lineamientos de pensamiento de Freud,
puede ser comprendida como lo que se constituye con una accion inaugural (aquella tan
mentada “nueva accion psiquica” (Freud, 1914, p. 74): la salida del encierro narcisista, el
reconocimiento del otro, la empatia y la comprensién del sujeto en ciernes, para dar lugar
a su constitucion (Catelli 2016a). El yo y el objeto se descubren y reconocen
simultdneamente. Este complejo de procesos psiquicos, ha sido estudiado por Jorge
Winocur, con Alicia Carrica, Stella Maris Onetto y Celia Buchner, en relacion con el concepto
de identificacién, como trabajo psiquico, especialmente en escritos publicados en los afios
‘80, que continué desarrollando posteriormente —en algunos casos también con otros
colegas- (cf. infra). Siguiendo estos lineamientos, y hasta aqui en coincidencia con Winocur,
entiendo este trabajo de la identificacion, como una actividad de pensamiento inconsciente,
de razonamiento del aparato, que permite ir estableciendo puntos de coincidencias y
diferencias, que abre unas dimensiones entre un “préjimo” y un “semejante”

(Nebenmensch), no sin consecuencias en el establecimiento del llamado “lazo social’, los
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destinos de la pulsidén y la constitucion del aparato psiquico, en un universo que se va
inaugurando con renuncias. (Catelli y Zaefferer 2013 y Catelli 2016b, 2019a, 2019b)

Tal como planteara anteriormente (Catelli 2014 y supra 2016b) el sistema narcisista, en
tanto sistema defensivo, tiende a ser refractario al estimulo, imposibilitando el encuentro
con el objeto y el reconocimiento de la alteridad. Entiendo que esto obedece a una
compulsién tanatica, que bien puede sumergir al sujeto en la melancolia, o bien lanzarlo a
un goce maniaco, como intento de negar la complejidad del encuentro con la diferencia o
bien, a su vez, citando a Angel Garma, por someterse a los engafios del superyo.

“El sufrimiento nos amenaza por tres lados” dice Freud (1929 [1930]): desde el propio
cuerpo, del mundo exterior y de las relaciones con otros seres humanos. El primero, el del
propio cuerpo, condenado a la decadencia y a la aniquilacion, no puede prescindir si quiera,
de los signos de alarma que representan el dolor y la angustia; el segundo, el del mundo
exterior, es aquél capaz de encarnizarse en nosotros con fuerzas destructoras,
omnipotentes e implacables. Es el ultimo, el que es planteado por Freud como “el
sufrimiento [que] quiza nos sea mas doloroso que cualquier otro”, el que proviene de las
relaciones con los otros.

Asi como “vecino” es la palabra que usamos para designar a la persona que vive en el
mismo barrio 0 aquellas cosas que estan cerca (Catelli 2019a y 2019b), nuestro vecino es
aguel que habita una vivienda cercana a la nuestra y las ciudades vecinas son aquellas que
estan situadas en los alrededores de la propia. Del latin, vicinus, dio lugar a voisin en
francés, y en italiano, a vicino (cercano). En aleman, desde el Mittelhochdeutsch y
Althochdeutsch (Medio alto aleman y antiguo alto aleman), surge el término Nachbar, de
donde proviene el neighbour. Nach es el siguiente, el préximo, el Nachbar, es como
neighbour, aquél que esta a continuacion, al lado, cerca. Cada uno sabe cuantos problemas
podemos tener con los vecinos y todos los sufrimientos que pueden y suelen provenir de
esos vinculos con esos otros seres humanos, junto también, con la potencial solidaridad,
cercaniay lazo social. El vecino puede oficiar de representante de ese semejante (simil) en
quien reencontrar algo conocido, solidario y amable, que puede despertar el deseo de
cercania que define ese lazo social — una dimensién del “Nebenmensch™; o bien
representar al pr6jimo, (proximo pero ajeno) en tanto el extranjero temido, algo del
desconocido que despierta el terror del encuentro con lo irreductible de “lo otro del otro” —
otra dimension de aquél “Nebenmensch™ que despierta el narcisismo de las pequefas

difererencias.
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En 1918, Freud cita a Ernest Crawley (1902), quien con expresiones que difieren poco de
la terminologia empleada por el psicoandlisis, sefiala que cada individuo se separa de los
demas mediante lo que él llama un “taboo of personal isolation” {«tabu de aislamiento
personal»} y que justamente, en sus pequefias diferencias, no obstante, su semejanza, en
todo el resto, se fundamentan los sentimientos de ajenidad y hostilidad entre ellos. En este
sentido, podemos tomar la figura del “prgjimo”, en su dimensidén de ajenidad, que se
desprende del complejo aqui tratado. Freud sefiala que “seria seductor ceder a esta idea y
derivar de ese «narcisismo de las pequefias diferencias» la hostilidad que en todos los
vinculos humanos vemos batallar con éxito contra los sentimientos solidarios y yugular al
mandamiento de amar al préjimo.” En 1930 plantea con ironia y crudeza, que “después que
el apdstol Pablo hizo del amor universal por los hombres el fundamento de su comunidad
cristiana, una consecuencia inevitable fue la intolerancia mas extrema del cristianismo hacia
guienes permanecian por fuera de éste; los romanos, que no habian fundado sobre el amor
su régimen estatal, desconocian la intolerancia religiosa, y eso que entre ellos la religién
era asunto del Estado. [...] Tampoco fue un azar incomprensible que el suefio de un imperio
germanico universal pidiera como complemento el antisemitismo” todo ello, a lo que
considero que se le puede ofrecer una lectura desde el concepto aqui tratado, siguiendo
las consecuencias del derrotero de estas intersecciones, entre la dimensién del “préjimo” y
el “semejante”, las posibles identificaciones y repudios ante la diferencia, en dimensiones
de amplio espectro que involucran el compromiso subjetivo y ético con el otro, como parte
de las consecuencias derivadas secundariamente de este complejo.

En tiempos en que los pueblos estaban divididos por accidentes naturales, como los rios,
quienes quedaban de uno u otro lado del river, se transformaban automaticamente en
rivales, préjimos peligrosos, ajenos al lugar propio.

Siguiendo a Freud y las lecturas que de él hace Jorge Winocur (1996), podemos situar un
modelo de aparato psiquico refractario al estimulo -tanto pulsional como externo- como el
aparato regido al comienzo por el principio de inercia, incapaz de tolerar el aumento de
cantidad: funciona de un modo narcisista, refractario, reflejo, intentando despojarse de la
excitacion y de este modo, del objeto, al estilo del modelo que propone Freud en 1900(a).
En términos del mentado aparato psiquico narcisista y refractario, el tratamiento del otro,
del vecino -ese otro repudiable del mundo exterior, ese projimo temido- ser4 como el del
extranjero pulsional que lo habita, con rechazo y repulsién. Aquél primer modelo del aparato
psiquico, mostraba un sistema “saturado”, como el llamado “esquema del peine”, en que

todo estimulo seria refractado, rechazado, en la medida que carecia de toda capacidad
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para contenerlo, al estilo del sistema reflejo. Conjeturo de este modo de funcionamiento,
articulado con el sistema de reconocimiento del otro para rechazarlo en tanto diferente a si,
e introducir lo que considero puede ser pensado en relacibn con este modo de
funcionamiento mental de repudio ante la diferencia con el otro: el del modelo reflejo,
refractario, narcisista, tendiente a la descarga inmediata y a desprenderse del estimulo.
(Catelli y Zaefferer, 2013)

El complejo del semejante / préjimo, va a ser también precursor de la identificacion, en la
medida que consiste en una suerte de reflexion acerca de los origenes de la comprension
de los actos expresivos ajenos (Cf. Catelli, 2016b, 2019a y Valls, 1995, p. 152).

En el 1895, muestra este proceso, que involucra al pensamiento con la identificacion, en
funcién de ese encuentro con el semejante, planteando que el fin de discernir, por parte del
sujeto, la imagen-percepcion seria sobreinvestida desde el yo, ya que habiendo puntos de
coincidencia con la huella, no seria completamente nueva vy, por lo tanto, evocaria una
“imagen-percepcién-recuerdo” con, al menaos una cierta coincidencia parcial, con lo cual se
repite el proceso de pensar. Entonces plantea Freud que si es un préjimo / semejante,
aguél que se ofrece como objeto a la percepcion, y que éste se brinda parecido al sujeto,
“el interés tedrico” se funda en que tal objeto seria simultdneamente un primer objeto-
satisfaccion y, a su vez, un primer objeto hostil, que encarna al “Unico poder auxiliador”,
situando entonces la célebre afirmacion: “sobre el préjimo, entonces, aprende el ser
humano a discernir’. (p. 379)

José Luis Valls, en su Diccionario freudiano, hace referencia a esto, como un modo de pasar
los atributos del semejante por el propio cuerpo, para poder comprenderlo, “poniéndose ‘en

su lugar’, o trayendo ese ‘lugar a uno mismo.” Refiere también al “valor imitativo’
identificatorio de toda percepcion”.

Jorge Winocur, sitia a “Duelo y Melancolia” (1917e [1915]) como el “enclave donde
convergen lineas de pensamientos anteriores” (Winocur et al, 1989), en relacién con la
identificacion, en la linea del Nebenmensch pensado como semejante. Tales lineas son las
del “Proyecto” (1950a [1895]), “La interpretaciébn de los suefios” (1900a [1899]) e
“Introduccién del narcisismo” (1914c), para continuar luego, fundamentalmente en
“Psicologia de las masas...” (1921c) y “El yo y el ello” (1923b). En “Totem y tabu” (1912 -
13), y particularmente influenciado por las ideas de Karl Abraham, (Cf. Catelli, 2009) ya
habia considerado a la identificacién estrechamente ligada a la fase oral o canibalica del
desarrollo de la libido, y —tal como plantea J. Strachey (AE. 14, p. 239) “quiza dependiente

de ella”.
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Desde una perspectiva lacaniana, podemos situar en El estadio del espejoy enlLa
agresividad en psicoandlisis, dos lugares en que Lacan se refiere a la tension de orden
pulsional, narcisista y agresiva que el yo mantiene con la imagen especular, entre el yo y el
otro. La pulsién encuentra en el semejante, la posibilidad de identificacién con lo que la
imagen refleja de si, (Catelli, 1989 y 1997) sin embargo es alli mismo, en que
simultdneamente hay algo que restaa la especularidad y hace a una porcion
incomprensible. Desde esta perspectiva, el complejo del semejante / préjimo, se
divide entre lo que es especular y entonces del orden de la identificacion y lo que no lo es,
quedando de este modo, por fuera. EI otro como préjimo, entra en escena con
espectacularidad, en la estructura de los celos: cuando el otro es el que posee el objeto de
goce, deja de ser el simple semejante en el que el yo se refleja y se hace presente en él
un nucleo de maldad que tiene que ver con esa porcién refractaria a la identificacién que

habita tanto en él como en el sujeto, y se hace inasimilable.

Hay un vacio que no se refleja en la dimension imaginaria, no “especularizable”, que da
sostén a la imagen y estatuto real a la alteridad del hablante: el objeto a. Desde esta
perspectiva, lo intolerable en el semejante va a estar en relacién a eso idéntico que nos
habita, que es la falta. Y por eso el projimo, al presentar lo intolerable donde el sujeto sélo
querria ver reflejo, es lo mas cercano para tomar entre los brazos, siguiendo con esta dupla
de cercania y repudio, para abrazarlo o para ahorcarlo. Lo imaginario se continGa en lo real
y entonces el mas intimo lazo amoroso contiene una cuota de hostilidad que incita al deseo
de muerte. Siguiendo este recorrido del concepto desde la perspectiva lacaniana, la
diferencia estaria dada para el hablante, en tanto que no hay realidad que no sea de
discurso y la entrada al lazo social implica la castracion, pérdida primera de un goce que
nunca hubo. De este modo, continuando con esta linea de pensamiento, todo lazo tiene por
fin civilizar, ponerle coto al goce que lo funda, pero simultdneamente esa estabilidad del
lazo social estd siempre amenazada por el intento de dominacion y sometimiento del otro,
respecto del que ya Freud nos advierte en 1930a. De tanto en tanto, lo originalmente
perdido que va al lugar de lo real en la estructura, irrumpe como pasaje al acto. Esto es
algo que despierta inevitablemente interrogantes tanto en nuestra clinica como en relacion
con los fendmenos colectivos, poniendo en el centro de las lecturas psicoanaliticas de estos

fendmenos, el complejo del semejante / préjimo.
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Desde una posible perspectiva lacaniana se plantea otro tipo de complejidad, respecto de
como diferenciar el objeto a del préjimo, siendo que los términos que inicialmente los
definen —centralidad, extimidad, proximidad lejana o lejania préxima, como se prefiera—
son casi los mismos. Sitomamos a su vez el concepto de “das Ding”, en relacion con la
anterior comparacion, la complejidad se incrementa. En el libro VII del Seminario de
Lacan, La ética del psicoandlisis, el término das Ding oscila entre el vaciamiento
“heideggeriano” y la radical exterioridad de la Cosa freudiana. En su capitulo XV, “El goce
de la transgresion” (p. 239-40), comenta la expresién “como a ti mismo” del evangelio:
¢qué es méme? Algo “que ya no sé si es mio o de alguien”, dice Lacan. “el prgjimo, sin
duda, tiene toda esa maldad de la que habla Freud, pero no es otra cosa sino aquella ante
la que retrocedo en mi mismo”.

Cuando se habla del préjimo se esta haciendo referencia también a otra cosa, mucho mas
inquietante: el prgjimo, en tanto categoria, que justifica su aparicion porque indica, en el
extremo, la confusion de las instancias, la reduccion inminente de las fronteras entre el

sujeto, el objeto a y “la cosa” del semejante.

Referencias

- Catelli, Jorge Eduardo, (1989) La identificacion en la histeria. Inédito. Trabajo presentado
en las jornadas anuales de la Céatedra de Psicopatologia (Prof. Titular Mazzucca) en la
Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires.

____etal. (1997) Qué padre en las adicciones o acerca de una iniciacién imposible. En El
padre y I/a mujer. Buenos Aires, Ed. Atuel.

____ (2009a) Algunas consideraciones sobre el juicio adverso y las sobredeterminaciones
inconscientes: la ,Verurteilung“ y la ,Urteilsverwerfung“ en la obra de Sigmund Freud.
Inédito

____(2009b) Duelo o melancolia: acerca de la incorporacion oral y la identificacion, inédito.
__ (2014) “Puntualizaciones sobre el narcisismo, cien afios después” en Revista de
Psicoanalisis, diciembre de 2014, Tomo LXXI, N° 4. Ed. Asociacién Psicoanalitica

Argentina.

jorgecatelli@gmail.com jorgecatelli@hotmail.com Pagina 7 de 9


mailto:jorgecatelli@gmail.com
mailto:jorgecatelli@hotmail.com

Diccionario Argentino de Psicoandlisis
Jorge Eduardo Catelli: “Complejo del semejante / préjimo”

____(2016a) Acerca de los desbordes: historia de una lactancia prolongada... por veintitrés
afos. Inédito, Trabajo presentado en el CAPX, Congreso Argentino de Psicoanalisis
organizado por FEPAL, Federacién Psicoanalitica de América Latina, realizado en la
Facultad de Derecho de la Universidad de Buenos Aires, 25 al 28 de mayo de 2016.
__(2016Db) El préjimo y el semejante: de la constitucion del aparato psiquico y los destinos
de la pulsién. Inédito, Trabajo presentado en el CAPX, Congreso Argentino de Psicoanalisis
organizado por FEPAL, Federacién Psicoanalitica de América Latina, realizado en la
Facultad de Derecho de la Universidad de Buenos Aires, 25 al 28 de mayo de 2016.
____(2019a) Consideraciones acerca de ciertas paradojas en la conceptualizacion de la
identificacion, en la constitucién del aparato psiquico. (Inédito)

___ (2019b) Dos modelos de funcionamiento del aparato psiquico, en una paciente con
conductas bulimicas, a lo largo de su tratamiento psicoanalitico (Inédito)

- Catelli, J. E. y Zaefferer,T. (2013). El dolor a partir de la constitucion melancdlica del
aparato psiquico. Revista de Psicoanalisis de la Asociacion Psicoanalitica Argentina, marzo
de 2013, Tomo LXX, N° 1, Ed. Asociacién Psicoanalitica Argentina.

- Crawley, Ernest (1902), The Mystic Rose. A study of primitive marriage. Londres, 1927

- Freud, S., (1900a [1899]): La interpretacién de los suefios. AE, 4y 5.

_(1912-13): Tétem y Tabu. AE, 13.

____(1914c): Introduccion del narcisismo. AE, 14.

__(1918a[1917]) El tabu de la virginidad (Contribuciones a la psicologia del amor, I11)»
__(1921c): Psicologia de las masas y analisis del yo. AE, 18.

_ (1923b): Elyo y el ello. AE, 19.

(1930 [1929]): El malestar en la cultura. AE, 21.

___(1950a [1895]): Proyecto de psicologia, AE, 1.

__ (2001): Sigmund Freud — Karl Abraham. Correspondencia completa 1907 — 1926,
Editorial Sintesis, Madrid.

- Kluge, Friedrich, (1883): Kluge Etymologisches Worterbuch der deutschen Sprache. 24.
Auflage, von Elmar Seebold durchgesehen und erweitert. Walter de Gryter, 2003

- Lacan, J. (1959-60) Libro VII del Semninario. “La ética del psicoanalisis”, Paidés, Buenos
Aires, 1988, pp. 239/240

____Le stade du miroir comme formeteur de la fonction du je,telle qu'elle nous est révélée
dans I'expérience psychanalytique, en Ecrits, Seuil,Paris, 1966.

- Valls, J. L. (1995): Diccionario freudiano. J. Yébenes, Madrid.

jorgecatelli@gmail.com jorgecatelli@hotmail.com Pagina 8 de 9


mailto:jorgecatelli@gmail.com
mailto:jorgecatelli@hotmail.com

Diccionario Argentino de Psicoandlisis
Jorge Eduardo Catelli: “Complejo del semejante / préjimo”

- Winocur, J. O., (1984) La metafora oral de la identificacién. XV Congreso psicoanalitico
de América Latina, Paneles especiales, contribuciones Libres, 2da. Parte, Buenos Aires.

- Winocur, J. O., Onetto,Stella; Carica, Alicia y Buchner, Celia, (1989) La identificacion y su
discriminacién de la incorporacion y la introyeccién. Revista de Psicoanalisis, Tomo XLVI,
n° 5, 1989

- Winocur, J. O., (1996) El narcisismo la identificacion narcisista. Revista de Psicoanalisis,
Tomo LIII, n° 1, 1996

jorgecatelli@gmail.com jorgecatelli@hotmail.com Pagina9de9


mailto:jorgecatelli@gmail.com
mailto:jorgecatelli@hotmail.com

